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Partager avec d'autres
parents : 1a meilleure facon

L'association Porter 62 (Partager, oser, rencontrer, transmettre, éveiller, respecter) que préside Fanny
Szafranek en est a l'initiative.

Cette association d'échange et de partage, créée en 2007, est ouverte a tous ceux qui se posent des
questions sur la facon d'élever leur enfant et aussi ceux qui veulent partager leur expérience humaine
dans les domaines variés du « maternage ».

Autour de la présidente, Marie Siékierski, Linda Verhelst et Soazik Guinéa, expliquent leur
démarche : « Ces conférences permettent aux parents de trouver des outils pour comprendre qu'il y a
d'autres solutions que la fessée, d'autres facons d'accompagner les enfants que par la violence
(verbale, punition etc.). Nous ouvrons le dialogue sur I'éducation au sens large, maternage, portage
en écharpe, allaitement maternel, le sommeil partagé, prét de livres, etc. »

Une société qui bouge

Ces femmes n'oublient pas qu'elles vivent dans une société qui bouge : « La société change, les
enfants aussi, il faut étre a 1'écoute et connaitre le besoin des enfants et suivre les étapes. Les parents
fixent un cadre, des limites et aident les enfants a faire face a la frustration. » La conférence a
débuté en présence d'une vingtaine de familles. Cette séance, animée par Béatrice Sablonniere,
accompagnatrice et formatrice PRH (personnalité relation humaine), a permis aux parents d'avoir
des réponses a leurs questions. « Le but, c'est de faire travailler les parents incluant les personnes sur
leurs vécus et ensuite je fais des apports », précise- t-elle. On a une vision qui essaye de changer la
mentalité. ».

Les parents ont bien réagi au débat. Tous ceux qui se sont exprimés ont recu un écho qui a permis a
certains de mieux comprendre leurs propres réactions
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